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El Club Handbol Garbí es va fundar el 
setembre de 1978 de la mà de Josep 
Maria Mora, mestre del poble que 
havia arribat procedent de Bordils. 
Era la primera vegada que Palafrugell 
comptava amb una entitat dedicada a 
l’handbol de manera oficial. En el 
moment de la seva fundació, el club 
comptava amb dos equips –un 
infantil i un cadet- i el seu primer 
president va ser Cosme Madi.  
 
Avui dia, 25 anys després, el club 
compta amb uns 100 practicants 
entre jugadors i entrenadors, 
repartits entre benjamins, alevins, 
infantils, cadets, juvenils, sèniors i 
veterans. El primer equip de l’entitat 
juga a 2a divisió catalana i el seu 
actual president és Pere Juscafresa, 
que va succeir en el càrrec a Ramon 
Portas.  
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L’objectiu primordial de l’entitat 
és formar persones a través de 
l’esport en general i de l’handbol 
en particular. Més enllà dels 
títols i dels èxits esportius, que 
sempre són benvinguts, el 
veritable trofeu que el club 
guanya dia a dia és l’amistat i el 
vincle que es crea entre tots els 
seus practicants. 
 
Actualment, i ja des de bon 
principi, l’Handbol Garbí té una 
escola d’handbol per a nens a 
partir de set anys i equips 
federats a les categories 
benjamí, aleví, infantil, cadet, 
juvenil, sènior i màster . 
 

CLUB HANDBOL GARBÍ                                 
Josep Maria Mora 
Segrià, 8 
17200 PALAFRUGELL 

 

 

 


